
AKO MÔŽE ŠCPP POMÔCŤ ŠKOLE, 
NA KTOREJ SA VZDELÁVA ŽIAK 
SO ZRAKOVÝM POSTIHNUTÍM



NADVIAZANIE SPOLUPRÁCE

• Ak dieťa už bolo v starostlivosti ŠCPP – poradňa osloví školu alebo škola poradňu

• Dieťa ešte nebolo v starostlivosti ŠCPP – požiadavka zo strany rodiča, alebo školy



AKO PODAŤ ŽIADOSŤ O VYŠETRENIE

• Z webovej stránky www.centrumzrak.sk je potrebné stiahnuť dokumenty: žiadosť o 

vyšetrenie, informovaný súhlas a školský záznam o žiakovi. Tlačivá vypísať a spolu s 

vyšetrením od očného lekára poslať na adresu ŠCPP (poštou alebo mailom).

• Pracovník centra sa následne spojí s rodičom a dohodne termín vyšetrenia.

• Ak je z rôznych dôvodov potrebné vyšetrenie realizovať v škole, je potrebné túto 

skutočnosť dopísať do žiadosti o vyšetrenie a pracovník centra dohodne termín 

vyšetrenia so školou.

http://www.centrumzrak.sk/


VYŠETRENIE DIEŤAŤA

• Môže prebiehať – v priestoroch ŠCPP

- doma

- v škole

- v inom zariadení (napr. komunitné centrum)

• Druhy vyšetrenia - psychologické

- špeciálnopedagogické

Na každé vyšetrenie je potrebný súhlas oboch rodičov.



NIEKEDY JE POTREBNÁ NÁVŠTEVA ŠKOLSKÉHO 
ZARIADENIA

• Pozorovanie dieťaťa v škole

- umiestnenie v lavici, svetlo, nábytok,

- školské pomôcky, zošity, žiacke práce,

- začlenenie do kolektívu,

- pomoc asistenta,

- bariéry.



ODPORÚČANIE PODPORNÝCH OPATRENÍ



ŽIADOSŤ O VYJADRENIE K PODPORNÝM 
OPATRENIAM

• Tlačivo žiadosti sa nachádza na www.centrumzrak.sk alebo priamo v žiadosti o vyšetrenie 

je možné zaškrtnúť políčko so žiadosťou.

• Prílohu č. 2 – odporúčanie pedagogického asistenta je potrebné mať k dispozícii 

začiatkom mája. Požiadať o ňu môžete aj skôr – už od septembra predchádzajúceho 

školského roka.

http://www.centrumzrak.sk/


NÁVRH PO OBSAHUJE:

• Osobné údaje dieťaťa

• Údaje žiadateľa

• Konkrétne PO

• Rozsah PO (konkrétne rozpísané)

• Časové obdobie poskytovania

• Prílohy: odporúčanie na asistenta

odporúčanie na zabezpečenie sebaobslužných úkonov



POSKYTOVANIE VÝCHOVY A VZDELÁVANIA NA ZÁKLADE ÚPRAVY 
CIEĽOV, METÓD, FORIEM A PRÍSTUPOV VO VÝCHOVE A VZDELÁVANÍ

• Metódy – s prihliadnutím na zrakové postihnutie

• Prístupy – individuálny prístup



POSKYTOVANIE VÝCHOVY A VZDELÁVANIA NA ZÁKLADE ÚPRAVY 
OBSAHU VÝCHOVY A VZDELÁVANIA A HODNOTENIA VÝSLEDKOV 
DOSIAHNUTÝCH DEŤMI ALEBO ŽIAKMI VO VÝCHOVE A VZDELÁVANÍ

• Úpravy obsahu – napr. telesná výchova, geometria a pod.

• Hodnotenie - s prihliadnutím na ZP,

- slovné,

- úprava testov, PL, 

- pomôcky pri skúšaní a testovaní, ...



ZABEZPEČENIE ČINNOSTÍ NA ROZVOJ POHYBOVEJ SCHOPNOSTI, ZMYSLOVÉHO
VNÍMANIA, KOMUNIKAČNEJ SCHOPNOSTI, KOGNITÍVNEJ SCHOPNOSTI, 
SOCIÁLNO-KOMUNIKAČNÝCH ZRUČNOSTÍ, EMOCIONALITY A SEBAOBSLUHY

• Rozvoj zmyslového vnímania (zrak, sluch, hmat)

• Rozvoj sociálno-komunikačných zručností – pomoc psychológa, špec.pedagóga,...

• Rozvoj sebaobsluhy



ZABEZPEČENIE OSOBITNÝCH FORIEM KOMUNIKÁCIE DIEŤAŤA SO 
ZDRAVOTNÝM POSTIHNUTÍM ALEBO ŽIAKA SO ZDRAVOTNÝM 
POSTIHNUTÍM SO ŠKOLOU ALEBO SO ŠKOLSKÝM ZARIADENÍM

• Braillove písmo

• Reliéfne obrázky, grafy, mapy, ...

• Jasná tlač

• Zrozumiteľné obrázky



ŠPECIALIZOVANÉ KARIÉROVÉ PORADENSTVO

• Pomoc s výberom strednej školy

• Pomoc s výberom vysokej školy

• Nastavenie podmienok k prijímačkám

• Nastavenie podmienok ku maturitám



ZABEZPEČENIE PÔSOBENIA PEDAGOGICKÉHO ASISTENTA V TRIEDE

ZABEZPEČENIE SEBAOBSLUŽNÝCH ÚKONOV PODĽA OSOBITNÉHO 
PREDPISU V ČASE VÝCHOVNO-VZDELÁVACIEHO PROCESU

• ŠCPP dáva odporúčanie na prílohe č. 2 a prílohe č. 3



POSKYTNUTIE ŠPECIÁLNYCH EDUKAČNÝCH 
PUBLIKÁCIÍ A KOMPENZAČNÝCH POMÔCOK

• Požičiavanie učebníc

• Tlač pracovných listov a rôznych nákresov, máp,...

• Pomoc pri vybavovaní kompenzačnej pomôcky

• Možnosť odskúšania pomôcky (lupy, optické pomôcky, 

biela palica,...)

• Zácvik na prácu s pomôckou (počítač, počítačový program,

brailský riadok, tablet a pod.)

• Pomoc pri registrácii do SKN



ZABEZPEČENIE ÚPRAVY PRIESTOROV ŠKOLY URČENÝCH NA PODPORU VNÍMANIA A 
NADOBÚDANIE ZRUČNOSTÍ

ODSTRAŇOVANIE FYZICKÝCH BARIÉR V PRIESTOROCH ŠKOLY ALEBO ŠKOLSKÉHO 
ZARIADENIA A ORGANIZAČNÝCH BARIÉR PRI VÝCHOVE A VZDELÁVANÍ

• Návrh úpravy priestorov

• Pomoc pri orientácii v dodávateľoch a poskytovateľoch špecifických služieb



ĎALŠIE FORMY POMOCI

• Poradenstvo pre PZ a OZ – telefonicky, mailom, osobne,...

• Organizácia kurzov pre žiakov (napr. kurz Braillovho písma)

• Vzdelávanie pre učiteľov, špeciálnych pedagógov, asistentov a pod. (ponúkame inovačné a 

aktualizačné vzdelávanie)

• Krátkodobé pobyty pre žiakov v ŠCPP so zameraním na rozvoj rôznych zručností

• Stimulačné cvičenia, kurzy a terapie pre žiakov, na ktorých 

sa zúčastňujú individuálne podľa možností



PREVENTÍVNE AKTIVITY

• Pre žiakov školy, ale hlavne triedy, kde je umiestnené dieťa so ZP, zamerané na:

- Pochopenie zrakového vnímania u detí so ZP,

- Pochopenie zvládania rôznych činností  pomocou náhradných zmyslov,

- Vytvorenie komunikačných kanálov medzi spolužiakmi (oslovenie, vhodné a nevhodné 

slová a pod.)

- Pre učiteľov pred zaradením žiaka do triedy 


